
INFORMAZIONI GENERALI

Iscrizioni

La partecipazione è libera e gratuita previa pre-iscrizione 
inviando scheda d’iscrizione al fax 0444 515824 o all’indirizzo 
mail: anna@e4a.it  della segreteria organizzativa.

CONVEGNO NAZIONALE SIAN - 21 settembre 2012

WORKSHOP pre-Convegno - 20 settembre 2012

WORKSHOP post-Convegno - 22 settembre 2012

Corso gratuito riservato a max 30 partecipanti. Verranno 
accettate le prime 30 iscrizioni. Inviare la scheda d’ iscrizione 
come indicato

La quota solidale di partecipazione è di € 60,00 (iva inclusa)
da versare sul conto corrente intestato alla Segreteria 
Organizzativa. Inviare la scheda d’iscrizione come indicato 
con la copia del bonifico. Il corso sarà attivato al 
raggiungimento di un numero minimo di partecipanti; entro il 
30 agosto 2012, sarà data conferma in merito allo 
svolgimento del corso

Accreditamento Ecm Regione Veneto
per ogni singolo evento  

Sono stati richiesti i crediti ECM  per le seguenti categorie: 
medico chirurgo, farmacista, biologo, dietista, infermiere, 
tecnico della prevenzione, veterinario e psicologo.
Per avere diritto ai crediti è obbligatorio frequentare il 100% 
del totale delle ore di formazione

Segreteria Organizzativa
Effe Emme sas di Anna Marsiaj & C
Viale Trieste, 29/C - 36100 Vicenza

Tel 0444 502849 Fax 0444 515824 e-mail: 
Banca del CentroVeneto - Piazza Matteotti - Vicenza
IBAN: IT91 R 085 9011 8010 0008 1001 013

anna@e4a.it

Convegno Nazionale SIAN

FOCUS SU INTERVENTI
EFFICACI E SOSTENIBILI
DI PREVENZIONE
NUTRIZIONALE
NELLA RETE DELLA
COMUNITÀ

Complesso Universitario
Auditorium di Viale Margherita, 87

VICENZA
21 settembre 2012

SCHEDA ISCRIZIONE
(compilare in stampatello)
da inviare entro il 30 agosto

 al fax 0444.515824 o alla mail: 

Desidero iscrivermi al

21 settembre 2012

WORKSHOP PRE-CONVEGNO 
20 settembre 2012 - (iscrizione gratuita) 

WORKSHOP POST-CONVEGNO
22 settembre 2012 - (iscrizione a pagamento - 
quota di € 60,00 - allegare copia del bonifico)

anna@e4a.it

CONVEGNO NAZIONALE SIAN

Cognome_______________________________________

Nome__________________________________________

codice fiscale____________________________________

nato a ________________________prov______il ______

P.IVA __________________________________________

Indirizzo ________________________________________

cap____________città_____________________prov____

Professione_____________________________________

Disciplina_______________________________________

Ente appartenenza________________________________

e-mail__________________________________________
(obbligatoria per ricevere conferma dell’iscrizione)

Tel ___________________cell_______________________

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali per le finalità
consentite dalla legge n.196 /2003

Data________________

Firma____________________________

SEDE CONGRESSUALE
CONVEGNO NAZIONALE SIAN

SEDE CONGRESSUALE
WORKSHOP pre e post CONVEGNO 

Fondazione Studi Universitari di Vicenza
Complesso Universitario

Sala Convegni Centrale del Latte di Vicenza
via A. Faedo n. 60 

 
Per raggiungere la sede fare come segue:

- immettersi sulla grande rotatoria in prossimità del Casello    
di Vicenza Est
- prendere l’uscita contrassegnata come Via G. Pototschnig
- si arriva dopo circa 100 m ad una piccola rotatoria
- prendere Via A. Faedo e procedere per circa 400 metri

Auditorium di Viale Margherita, 87

Per chi arriva in auto
E’ consigliato lasciare l’auto presso il Parcheggio a pagamento 
in Via Bassano (dietro lo Stadio) e raggiungere la sede a piedi 
(8-10 min) attraverso la passerella sopra il fiume.
Si trovano inoltre parcheggi con parcometro lungo le vie del 
centro, a pagamento dalle ore 8.30 alle  20.00

Per chi arriva in treno
Dalla stazione ferroviaria circa 10 min a piedi
E’ previsto inoltre un servizio di transfert per la sede 
congressuale con i seguenti orari: dalle ore 7.30 alle 9.00 e 
dalle ore 17.30 alle ore 19.00

Si ringrazia per la collaborazione

NESTLE’ HEALTH NUTRITION

La SERENISSIMA RISTORAZIONE

La CENTRALE DEL LATTE DI VICENZA

FLAVIO FRAZZA di Asigliano Veneto (VI)

SIAN Servizio Igiene
degli Alimenti e Nutrizione

Patrocini richiesti
Regione Veneto
ANSISA
Ordine dei Medici Provincia di Vicenza

www.venetonutrizione.it

mailto:anna@e4a.it
mailto:anna@e4a.it


08.00

08.30

09.00

09.20 

10.40

11.00

11.30

Accoglienza e registrazione dei partecipanti
Caffè di benvenuto
Saluto delle Autorità invitate:

- Ministero della Salute 
G.Cester - Regione Veneto -

Azienda ULSS 6   

I° sessione 

Moderatori: Vanni POLI - Dipartimento Prevenzione ULSS 6 
 e Angiola VANZO - Direttore SIAN ULSS 6 

Le attività di nutrizione della rete dei SIAN:

 dati dell'ultima rilevazione e prospettive future

Elena ALONZO - SIAN ASL Catania

Tavola rotonda: nuove prospettive del ruolo

 dei SIAN nella rete integrata per la

  prevenzione e la terapia in ambito nutrizionale
Lucio ANDREOTTI  - SIAN AUSL Ferrara
Pierpaolo PAVAN - SIAN ULSS 17 Este
Michelangelo VALENTI - SIAN ASL  Biella
Antonio STANO - SIAN ULSS n.3 Bassano del Grappa
Maurizio ROSI -  SIAN AUSL Reggio Emilia

Esperienze integrate tra SIAN e UTAP nella

 prevenzione e trattamento dell'obesità

Mauro LOISON e Renato RUFFINI- UTAP Vicenza e Sovizzo

La rete di prevenzione nutrizionale

Lorenzo M. DONINI - Università La Sapienza, Roma 

discussione

 II° sessione 12.00-13.30

Moderatori: Lorenzo M. DONINI - 

F.Oleari, R. Marabelli,
 G.Ruocco, S.Borrello 

A.Alessandri - “Vicenza”

“Vicenza” “Vicenza”

Università La Sapienza, Roma

e Lorenza CAREGARO NEGRIN - Università di Padova

09.00-12.00 

NUOVE PROSPETTIVE IN AMBITO NUTRIZIONALE 

IL COUNSELING MOTIVAZIONALE NELLE 
ATTIVITA' DI PREVENZIONE DEI SIAN

12.00 Il counseling motivazionale per il

 cambiamento degli stili di vita

Maurizio SCAGLIA - Dipartimento per le 

Dipendenze ASL Alessandria

Moderatori: Paolo SPINELLA - Università di Padova e

Linda CHIOFFI - SIAN ULSS n.20 Verona

12.15

12.30

12.45

13.10

13.30 

14.30

14.50

15.10

15.30

15.50

16.10

16.30

17.00

17.30

Il punto di vista dei pazienti 

Angela FERRACCI - CIDO Comitato Italiano per i 

diritti delle Persone Affette da Obesita' e Disturbi Alimentari

Studio sperimentale sull'efficacia del counseling 

motivazionale in ambito  nutrizionale

Margherita MENEGHIN - SIAN ASL TO

Il test EMME3 e lo studio multicentrico

Angiola VANZO - SIAN ULSS n.6 “Vicenza”

Discussione 

Light lunch

 III° sessione 14.30-17.30

" Da OKkio alla Salute ad OKkio alla Ristorazione”

Giuseppe UGOLINI - SIAN ASL ROMA C

Ristorazione Collettiva e iodoprofilassi in Italia

Antonella OLIVIERI - Istituto Superiore di Sanità 

La sanità pubblica locale e le associazioni 

pazienti: AIC

Caterina PILO – AIC Associazione Italiana Celiachia

La prevenzione nutrizionale del cancro:

le azioni del Sian sulla popolazione

Patrizia PASANISI - Istituto Tumori Milano 

La ristorazione in ambiente di lavoro:

 un'importante occasione di prevenzione

Emilia GUBERTI - SIAN AUSL Bologna 

Shelf life degli alimenti mediante adozione

del sistema del cook and chill

Giorgio MORETTI – Università di Padova

Autenticità del prodotto, aspetti

 merceologici e sanitari a confronto

Enrico NOVELLI - Università di Padova

Discussione e conclusioni

Compilazione questionari ECM

PRIORITÀ ED ASPETTI EMERGENTI
DELLA NUTRIZIONE IN ITALIA

VICENZA,  22 settembre 2012
Sala Convegni presso Centrale del Latte - Via Faedo, 60

Dipartimento per le Dipendenze ASL AL 
SIAN ULSS n.6 “Vicenza”

costrutti e struttura

“Progetto EMME3" 

La VALUTAZIONE della MOTIVAZIONE al 
CAMBIAMENTO in AMBITO NUTRIZIONALE.

Dai nuovi strumenti di valutazione
alla ricerca multicentrca

I valori, l’importanza, il senso di auto-efficacia, le preoccupazioni 
dell’utente sono elementi centrali nel processo di cambiamento 
verso un’alimentazione corretta ed un’attività fisica regolare.
Poter valutare quindi la motivazione al cambiamento 
dell’utente e poter offrire un trattamento congruente al suo 
profilo motivazionale è fondamentale per accompagnarlo in 
modo efficace nel percorso.
Il seminario intende far conoscere il set di strumenti EMME3 
AL/AF che permetterà ai vari professionisti di rendere i loro 
interventi più efficienti. Si propone, inoltre, la costruzione di 
una rete di professionisti che si occupano di promozione della 
salute (alimentazione ed attività fisica) e che desiderano 
condividere l’esperienza clinica e le competenze per 
accrescere la conoscenza scientifica in questo ambito.

Programma Scientifico
Docenti

Maurizio SCAGLIA 
Stefania MENEGHINI - 

08.50 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione alla giornata

09.30 Teoria della motivazione

Modello transteorico

 EMME3: 

10.10 Parte esperienziale: siglatura dell'EMME3

 in role-playing

11.00 Pausa

11.15 Inserimento ed elaborazione dei dati
mediante il software presente sul sito di
venetonutrizione.it della Regione Veneto

11.45 Descrizione del profilo motivazionale del
paziente emerso
Indicazioni di trattamento secondo il

 counseling motivazionale nutrizionale

12.15 Presentazione della ricerca multicentrica
 

12.30 Discussione conclusioni

12.45 Compilazione questionari ECM

Programma Scientifico

14.00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 

14.15 Obiettivi del percorso formativo

Angiola  VANZO - SIAN ULSS n.6 

14.30 Modello organizzativo della nutrizione

artificiale ospedaliera e territoriale

Antonio COSTA- Servizio di Dietetica e Nutrizione

 Clinica - Ospedale di Trento

15.05 La Fragilità: un mondo in evoluzione

Stefania BOSCARO - Servizio Dietetica e

 Nutrizione Clinica ULSS n.6 “Vicenza”

15.40 Vantaggi dell'approccio nutrizionale

 perioperatorio 

Luca GIANOTTI, Dipartimento Chirurgia, Università 

Milano-Bicocca, Ospedale San Gerardo, Monza

16.15 Pausa

16.15 Sieroproteine: effetti e vantaggi metabolici 

Gianni BIOLO - Clinica Medica, Università di Trieste

17.30 Discussione e conclusioni

18.00 Compilazione questionari ECM

“Vicenza”

Programma scientifico

VICENZA,  20 settembre 2012
Sala Convegni presso Centrale del Latte - Via Faedo, 60

(max 30 partecipanti)
NUTRIZIONE CLINICA IN EVOLUZIONE

Convegno Nazionale SIAN
WORKSHOP Pre-Convegno WORKSHOP Post-Convegno

www.venetonutrizione.it

Il convegno rinnova l'ormai tradizionale appuntamento di 
confronto fra Ministero della Salute, Regioni e rete dei Servizi 
di Igiene Alimenti e Nutrizione sulle tematiche emergenti in 
ambito di nutrizione umana, con particolare riguardo alle 
famiglie ed alle fasce svantaggiate della nostra popolazione. 
In ambito di prevenzione e di trattamento dell'obesità e delle 
malattie non trasmissibili correlate ad alimentazione ed 
attività fisica viene approfondita l''ottica collaborativa di rete 
integrata tra SIAN, medici di medicina generale, specialisti e 
portatori di interesse, con nuove modalità di intervento 
efficaci e sostenibili e proposte innovative di ricerca che 
riguardano il counseling motivazionale per l'adozione stili di 
vita sani. 

FOCUS SU INTERVENTI EFFICACI E SOSTENIBILI DI PREVENZIONE NUTRIZIONALE NELLA RETE DELLA COMUNITÀ

Comitato Scientifico

Elena ALONZO - SIAN ASL Catania
Stefania BOSCARO - Serv. Dietetica e

 Nutrizione Clinica ULSS n.6 “Vicenza”
Lorenzo M. DONINI - Università La Sapienza, Roma 

Stefania MENEGHINI - SIAN ULSS n.6 “Vicenza”
Maurizio SCAGLIA Dipartimento per le Dipendenze ASL AL

Stefania TESSARI - SIAN ULSS 16 Padova 

Giuseppe UGOLINI - SIAN ASL ROMA C

Angiola VANZO - Direttore SIAN ULSS 6 Vicenza
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